iﬂtEPPS‘ESS® SONSOZ Tarih :
medya takip merkezi 1940 GUNLUK YEREL GAZETE Sayfa :
i ANKARA Tiraj :
www.interpress.com ) i
SIYASI StxCm :

14.10.2010
2

4000

110

1/1

TURKIVE'DE iLK KEZ OTO iMMUiN HASTALIGINA
“DNA” DIZINIVLE COZUM GELISTIRILDI

B Bilkent Universitesi, molekiiler biyoloji ve genetik laboratuvarinda cesitli nedenlerle olugan ve korliige ka-
dar ilerleyebilen”tiveit” hastaligini, ilk kez dna parcasi kullanarak tedavi eden biyolojik bir tedavi yontemi

gelistirildi. Cahsma, ABD’de 2003'de kesfi yapilan oto immiin hastaliklarinin dna pargasi kullanilarak te-
davi edilmesi metonudu gelistiren ekipten uzmanlarin tiirkiye’ye dondiikten sonra yiiriittiikleri caligma-

larin ilk 6rnegi olmasi bakimindan énem tasiyor. Ilacin laboratuvarda ha

yvan deneyleri basariya ulagtiri-

lirken, caligma, prestijli uluslararas yayinlardan “JOURNAL OF BIOLOGICAL CHEMISTRY” dergisinde
yayimland:. Bilkent Universitesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Giirsel: Tiirkiye'de ilk kez dna pargasi kullani-
larak bir oto immiin hastah@inda bagsiklik sisteminin baskilandigini gosterdik.

Bilkent Universitesi Molekuler Biyoloji ve Genetik Labo-
ratuvarlarinda behcet ve diyabet gibi hastaliklar ya da vi-
cudun bagisiklik sistemindeki fonksiyon bozuklugu ne-
deniyle kérlige kadar ilerleyebilen “Gveit” hastaliginin,
semptomlarini ilk kez immudn baskilayici 6zelligi bulunan bir
“DNA parcas!” kullanarak tedavi eden biyolojik bir yéntem
gelistirildi.

Calisma, ABD'de 2003'de kesfi yapilan oto immt(in has-
taliklarinin DNA parcasi kullanilarak tedavi edilmesi meto-
nunun Tarkiye'deki ilk 6rnedi olmasi bakimindan 6nem ta-
siyor.

llacin laboratuvarda hayvan deneyleri basariya ulastirilir-
ken, calisma, prestijli uluslararasi yayinlardan Journal of Bi-
ological Chemistry dergisinde eylll ayi sayisinda yayimlan-
d.

Bilkent Universitesi Molek(iler Biyoloji ve Genetik B&-
lami Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ihsan Gursel, AA muhabirine
yaptidi aciklamada, projelerinin bes yil énce basladigini, ve
bir ekip calismasi oldugunu belirtirken AB 6. Cerceve prog-
rami kapsaminda ve TUBITAK'tan da kismi destek alinarak
yurGtuldaginu ifade etti.

Cok sayidaki oto immun sistem hastaliklarindan biri olan
Uveit'in gbdzde olusan enflamasyondan kaynaklandigini an-
latan Gursel, hastalidin giintimuiz sistemleri icinde kesm te-

davisinin hentiz bulunamadigini ifade etti. L L

Dr. Gursel, hastalikla ilgili su bilgileri verdi:

"Hastalik, kanserin tipine benziyor ama g6zdeki bir ta-
kim hucreler, badisiklik sistemi tarafindan sanki viicuda ait
degilmis gibi algilanmaya basliyor. Bu hastalik géz yerine
bébrekte, dedisik hlicrelerde, dokularda ve organlarda da
yasanabiliyor. Uveit'te ise gézde olusan enflamasyon o géz
dokusunu yok etmeye basliyor. Bu hastalik ileri asamalarda
kérlige de yol aciyor. Her atakta ise gbz, belli oranda gér-
me kaybina ugruyor.

Gursel, 2003 yilinda ABD'de kendisinin de Gyesi bulun-
dugu bir grup tarafindan oto immun sistemlerin baskilan-
masi icin bulunan aktif bir DNA kdkenli ajanin kesfinin yapi-
larak, bunun hastaliga yol agan immuin sistem hicrelerinin
baskiladigini ortaya koyduklarini ve patentini aldiklarini an-
latti.

Uzun yillar bu hastaliklar ve tedavileri tizerine yurt disin-
da arastirmalarini stirdGrdgunt dile getiren Glirsel, basari-

ya ulastirilan son calismasinda ise, DNA parcasi kullanilarak
“Oveit” hastaliginin tedavisine yonelik biyo|0]lk yontemlerle
bir ilac gelistirdiklerini bildirdi.

Bu hastalikta kullanilan mevcut ilaclarin cok sayida yan
etsinin bulundugunu belirten Gursel, kendi calismalarini ise
sOyle anlatti:

“Ovevt, Turkiye’de ¢ok biliniyor. 2007'deki bir calismaya
gore, gbrilme siklidi onbinde kirkbes olarak belirtiliyor.

Biz oto immiin kaynakl bu hastalikta immun baskilayi-
¢l yan etkisi ¢cok olan bir ilag kullanmak yerine biyolojiK ké-
kenli bir DNA parcasinin immun baskilayici 6zelliginden ya-
rarlandik. Boylece gdzdeki defermasyona yol acan immun
hlcrelerinin aktivasyonunu durdurmak icin bivolojik bir ilag
gelistirdik. Bu yéontem DNA'nin bir pargasinin taklit edilmesi
anlamina geliyor. Bu bir ¢esit biyolojik bir ajan.

Yontemimiz, kimyasal sentetik ilaclarin ciddi oranda-
ki yan etkilerini ortadan kaldiriyor. Immuin sisteminin organ
Uzerinde olusturdugu bu olumsuz tabloyu normale ceviri-
yor ya da baskiliyor.

Girsel, calismalarinda diger oto immun hastaliklardan
olan behget veya diyabet gibi hastaliklarin da tedavisi igin
de potansiyel kullanimi olabilecek bir DNA pargasinin olu-
san bagdisiklik reaksiyonunu baskilayici 6zelliginin de belir-
Iendlgmu anlatti.

Cahsmaiarmln hayvan modellerindeki testlerinin tamam-
landigini bildiren Giirsel, ydntemle hastaligin epeyce gerile-
tildigini ve var olan bir cok oto immin parametrelerin geri-
ye gotlraldigund bildirdi.

So6z konusu biyolojik ajanin ABD'de yapilan arastirmalar-
da, diyabet, romatizmal hastaliklar Gzerindeki etkisinin or-
taya konduguna isaret eden Glrsel, “Ancak Turkiye'de oto
immun hastaligin tedavisine yonelik DNA'y: kullanarak ger-
ceklestirilen ilk calisma bizim ¢alismamiz. Ekibimiz tama-
miyle, Tlrk arastirmacilardan olusuyor” dedi.

Doc. Dr. Glrsel, calismalarinin diinyanin en prestijli ilk
bes dergisinden biri olan Journal of Biological Chemistry
dergisinde yayimlandigini da sézlerine ekledi.

Tamami Turk arastirmacilardan olusan ekipte, Ankara
Ulucanlar Géz Hastanesinden Dr. Ozlem Aslan ve ekibi ile
Dog¢ Dr. Can Akcali ve Dog Dr. Mayda Glirsel ile Fuat Cem
Yagci, Kutay Karatepe ve Gizem Tinger isimli arastirmaci-
lar yer aliyor.



